
 

Episode 2 :  Pâques en France 
Bonjour à tous et bienvenue dans ce nouvel épisode de causette en chaussettes ! Le 
printemps est arrivé et qui dit printemps, dit la fête de Pâques.  

Aujourd’hui, on va donc parler de cette fête traditionnelle qui est souvent associée au 
chocolat. C’est parti ! 

Avant de parler de chocolat, je vais vous raconter l’origine de cette fête. Au départ, Pâques 
est une fête chrétienne qui célèbre la résurrection de Jésus-Christ, la résurrection, le 
retour à la vie. C'est un moment important pour les chrétiens, les personnes qui suivent la 
religion de Jésus. 

Mais aujourd'hui, en France, Pâques est surtout devenue une grande tradition. C’est une 
fête que tout le monde célèbre, que l'on soit religieux ou non. C'est l'occasion de se 
retrouver en famille, d’offrir des chocolats et de partager un bon repas. 

En France, on a une histoire amusante pour les enfants avec les cloches, les cloches sont 
les objets dans les églises qui font  “ding dong” . On dit que les cloches des églises partent 
à Rome, en Italie, le jeudi. Et le dimanche matin, elles reviennent et laissent tomber des 
œufs en chocolat dans les jardins. 

Dans ma région natale, ma région d’origine,  la Lorraine, et dans tout l'Est de la France, on 
ne parle pas de cloches. On dit que c'est le lapin de Pâques qui passe dans les jardins pour 
déposer, pour mettre des friandises (du chocolat ou des bonbons). L’ histoire du lapin de 
Pâques est une influence de nos voisins allemands. 

Le dimanche matin, c'est le moment le plus important pour tous les enfants. C’est le 
moment de la chasse aux œufs. La chasse aux œufs est un jeu où les enfants cherchent 
des œufs cachés, des œufs qu’on ne voit pas facilement, des œufs cachés . Les enfants 
prennent un petit panier, un petit sac et cherchent les chocolats placés derrière les plantes 
ou dans l'herbe. 

C'est une activité très populaire. D'ailleurs, de nombreuses villes, beaucoup de villes organisent 
des chasses aux œufs géantes dans les parcs publics, dans certains châteaux ou dans des 
musées. 

Pâques, c'est aussi un moment pour se réunir,  être ensemble avec sa famille ou ses amis.  

Pour le repas, on prépare souvent de l'agneau , de l’agneau, c’est de la viande d’un jeune 
mouton. 

Et pour le dessert ? On mange les chocolats de la chasse aux œufs! C'est une journée 
amusante et gourmande pour toute la famille. 

Pour finir,  si vous voulez souhaiter cette fête à vos amis français ou francophones, on dit : 
"Joyeuses Pâques !". 



Et chez vous ? Est-ce qu’on célèbre Pâques ? ou  Est-ce qu'il y a une fête spéciale pour 
manger du chocolat ? 

Voili voilà pour aujourd’hui ! 

Vous pouvez trouver la transcription et le vocabulaire sur frenchstation.net 

À bientôt pour une prochaine causette ! 

Vocabulary 

●​ La résurrection : resurrection 
●​ un chrétien : a Christian 
●​ une cloche : a bell 
●​ natal / natale : native / from where you were born 
●​ déposer : to place / to leave (something somewhere) 
●​ une sucrerie : a sweet / candy 
●​ la chasse aux œufs : Easter egg hunt 
●​ caché : hidden 
●​ un panier : a basket 
●​ nombreux / nombreuse : many / numerous 
●​ se réunir : to get together / to gather 
●​ l’agneau : lamb  
●​ Joyeuses Pâques ! 
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